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VOOR meiden in AMSTERDAM ZUID  

Vanessa - Fatima - Linda



INSCHRIJVEN VOOR DE ACTIVITEITEN BIJ 
DE CONTACTPERSONEN VAN HET MEIDENWERK

Combiwel Jongerenwerk : DE PIJP in DE EDELSTEEN  
Smaragdplein 3

Linda mobiel 06-27581872
l.ruiter@combiwel.nl

Combiwel Jongerenwerk : RIVIERENBUURT in DE RIJN  
Vechtstraat 77 A            

Fatima mobiel 06-23050751 
f.aissaoui@combiwel.nl            

Combiwel Jongerenwerk : OUD-ZUID in DE ARGO 
Argonautenstraat 13                      
&
Combiwel Jongerenwerk : BUITENVELDERT 

Vanessa mobiel 06-15042544
v.hogendorp@combiwel.nl 



jongerenwerk combiwel

Van links naar rechts: Ahmed, Meriam, Antonelli, Emily,
Andries, Vanessa, Linda, Fatima en IJsbrand.

organiseert activiteiten voor alle jongeren in
Amsterdam Zuid. Het meidenwerk hoort hierbij en is er
voor meiden tussen 10 en 23 jaar.
Fatima, Vanessa en Linda werken als meidenwerker   
vanuit verschillende locaties in alle buurten van Zuid. 

In dit boekje staan de activiteiten voor 2024 gericht
op meiden, maar ook enkele activiteiten van het
Jongerenwerk, omdat meiden ook daar welkom zijn. 



Bij het meidenwerk kom je bij elkaar voor
leuke en gezellige activiteiten. 

In de vakantie hebben wij altijd toffe
uitjes en groepsactiviteiten. 

Heb je vragen? 
Kom langs, DM op onze Insta of App met
een van onze meidenwerkers. 

Iedereen is welkom! Onze deur staat
open voor alle jongeren.

Mis je iets in dit boekje en heb jij nog een
goed idee kom dan naar een
meidenwerker! Wie weet kunnen wij jouw
plan uitvoeren.   

Groetjes, Fatima, Vanessa en Linda

MEIDENWERK COMBIWEL



ZOek je nieuwe sociale contacten?

wil je veilig samen thema's bespreken?

Zoek je een plek waar je jezelf kunt zijn?

of wil je aan je talenten werken?

Kom  langs op een van onze locaties

DOE MEE EN SCHRIJF JE IN!

WEKELIJKSE

MEIDEN

ACTIVITEITEN

\



START-TIJD

KOSTEN

AANMELDEN BIJ

GRATIS

FASHION4YOU  *VANAF 12 JAAR*

START-TIJD

KOSTEN

AANMELDEN BIJ

 De Edelsteen: 17.00 - 18.00 uur

START-TIJD

KOSTEN

AANMELDEN BIJ

De Edelsteen: 15.30 - 17.00 uur

GRATIS

Linda Ruiter

maandag

dinsdag 

dinsdag

Amsterdam Zuid

SPORT MEIDEN  *10 T/M 15 JAAR*

Meiden maken zelf hun eigen mode 

Leuke en leerzame activiteiten met andere meiden
MEIDENGROEP  *10 T/M 12 JAAR*

Vanessa Hogendorp

De Argo: 16.00- 19.00 uur

GRATIS

Linda Ruiter

Samen sporten en plezier maken

SPORT MEIDEN  *16 T/M 23 JAAR*
dinsdag 

START-TIJD

KOSTEN GRATIS

AANMELDEN BIJ Linda Ruiter

 De Edelsteen: 18.00 - 19.00 uur

SPORTKLEDING AAN

SPORTKLEDING AAN

Samen sporten en plezier maken



START-TIJD

KOSTEN

AANMELDEN BIJ
GRATIS

MEIDENCLUB  *10 T/M 14 JAAR*

START-TIJD

KOSTEN

AANMELDEN BIJ

 MFC Binnenhof: 16.00 - 18.00 uur

START-TIJD

KOSTEN

AANMELDEN BIJ

De Edelsteen: 18.00 - 19.30 uur

GRATIS

Linda Ruiter

woensdag

donderdag 

Amsterdam Zuid

TEENS COLORSQUAD  *10 T/M 13 JAAR*

Meiden organiseren zelf hun activiteit

Samen kletsen en thema's bespreken
MEIDEN CHILL & THEMA  *15 T/M 23 JAAR*

Linda Ruiter

Henrick de Keijser: 16.00- 17.30 uur

GRATIS

Vanessa Hogendorp

START-TIJD

KOSTEN GRATIS

AANMELDEN BIJ

 De Argo: 16.00 - 18.00 uur

donderdag 

donderdag TEENS ARGO  *10 T/M 13 JAAR*

Vanessa Hogendorp

Samen kletsen en thema's bespreken

Samen kletsen en thema's bespreken



START-TIJD

KOSTEN

AANMELDEN BIJ
GRATIS

MEIDENGROEP  *10 T/M 14 JAAR*

START-TIJD

KOSTEN

AANMELDEN BIJ

 De Rijn: 16.30 - 18.00 uur

START-TIJD

KOSTEN

AANMELDEN BIJ

De Rijn: 16.30 - 18.00 uur

GRATIS

donderdag

vrijdag 

Amsterdam Zuid

MEIDENGROEP CHILLING  *14 T/M 16 JAAR*

Elke 1e en 2e donderdag van de maand.

FASHIONDOLLS  *11 T/M 16 JAAR*

Fatima Aissaoui

De Rijn: 16.00- 17.30 uur

GRATIS

START-TIJD

KOSTEN GRATIS

AANMELDEN BIJ

 De Rijn: 18.00 - 19.30 uur

donderdag 

vrijdag MEIDENGROEP CHILLING  *17 T/M 23 JAAR*

Fatima Aissaoui

Fatima Aissaoui

Fatima Aissaoui

Thema's bespreken en samen dingen doen

Samen creatief en sportief bezig zijn

Thema's bespreken en samen dingen doen



WEKELIJKSE

ACTIVITEITEN

VOOR IEDEREEN

\

VOOR alle jongeren  in

AMSTERDAM ZUID  

De Pijp/& Rivierenbuurt

OUD-ZUID & BUITENVELDERT



START-TIJD

KOSTEN

AANMELDEN BIJ

GRATIS

START-TIJD

KOSTEN

AANMELDEN BIJ

 De Argo: 18.00- 19.30 uur

START-TIJD

KOSTEN

AANMELDEN BIJ

De Argo: 16.00 - 17.30 uur

GRATIS

Meriam Tjin a Lim  I 0612448126

maandag

dinsdag 

dinsdag

Amsterdam Zuid

Vanessa Hogendorp

De Argo: 16.00- 19.00 uur

GRATIS

woensdag

START-TIJD

KOSTEN GRATIS

AANMELDEN BIJ

 De Rijn: 14.00 - 15.00 uur

FASHION4YOU  *VANAF 12 JAAR*

SCHOOLONDERSTEUNING  *10 T/M 12 JAAR* 

SCHOOLONDERSTEUNING  *12 T/M 16 JAAR* 

VOETBAL VOOR TIENERS  *10 T/M 13 JAAR*

Voor rust en hulp bij je huiswerk

Samen voetballen in de buurt

Maak je eigen mode

 Aggie | 0612116647

Voor rust en hulp bij je huiswerk

Meriam Tjin a Lim  I 0612448126



START-TIJD

KOSTEN

AANMELDEN BIJ
GRATIS

START-TIJD

KOSTEN

AANMELDEN BIJ

 De Argo: 19.00 - 21.00 uur

START-TIJD

KOSTEN

AANMELDEN BIJ

De Rijn: 17.00 - 20.00 uur

GRATIS

Emily | 0641504954

donderdag

vrijdag

donderdag

Amsterdam Zuid

BOCKIE GANG  *15 - 23 JAAR*

STUDIO ZANG, RAP, BEATS  *10 - 23 JAAR*

GRATIS

Vanessa Hogendorp

LAATSTE VRIJDAG VD MAAND  *15 - 23 JAAR*vrijdag

START-TIJD

KOSTEN GRATIS

AANMELDEN BIJ Antonneli | 0657595586

 De Rijn: 17.00 - 19.30 uur

TEENS HDP CHILL EN THEMA  *10 - 13 JAAR*

 Hoofdkwartier: 16.00 - 17.30 uur

Wies | 0618188278

 Aggie | 0612116647

Samen in je eigen wijk kletsen over thema's

Maak je eigen beats en neem je eigen nummer op

Samen kletsen en koken met jongeren uit de buurt

Samen kletsten en koken met jongeren uit de buurt



Amsterdam ZUID 

Vanessa

Fatima

Linda



SPECIALE

ACTIVITEITEN

\

VOOR alle jongeren  in

AMSTERDAM ZUID  

De Pijp/& Rivierenbuurt

OUD-ZUID & BUITENVELDERT



Meepraten over je buurt? Wil je laten horen wat er speelt
onder jongeren in de wijk aan de gemeente? Geef je dan op.

Samen met andere jongeren uit de buurt organiseer je de
jaarlijkse herdenking van de Tweede Wereldoorlog in de 
Van Woustraat en bevrijdingsdag. Leren over de oorlog en
ontwikkelen van je eigen vaardigheden. 

Contactpersoon : Linda Ruiter

AANDAG
22 juli

Amsterdam zuid

De Pijp

Hele jaar voorbereiding

DE JONGERENWIJKRAAD

Contactpersoon : Linda Ruiter

Het hele jaar door!

Contactpersoon : Fatima Aissaoui 

DEBAT LESSEN

Leer alles over wat argumenten zijn en hoe je die kunt zoeken,
vinden en gebruiken. Leer voor je mening op te komen en
goed te luisteren.

Contactpersoon : Linda Ruiter

Planning: verschillende periodes in het jaar

SPEAK!

Elk najaar vertellen inspirerende mensen hun persoonlijk
verhaal in CC Amstel. We praten over tolerantie, acceptatie
en uitdagingen overwinnen. Ga in dialoog en kijk naar een
mooi optreden. 

Contactpersoon : Marleen | 0613063831

Datum: eind van het jaar in november of december

4 EN 5 MEI JONGEREN COMITE DE PIJP



MLO is gespecialiseerd in nieuwkomers en het Jongerenwerk
helpt hen integreren in de maatschappij door thema's die bij
hen spelen te bespreken. 

Tijdens alle schoolvakanties worden er speciale activiteiten
georganiseerd voor jongeren en meidengroepen. Heb jij een
leuk idee of wil je mee? Neem contact op met de
meidenwerker bij jou in de buurt. 

Contactpersoon : alle meidenwerkers

AANDAG
22 juli

Amsterdam zuid

De Pijp

Datum: alle kleine en de zomervakantie

THEMALESSEN IN MONTESSORI LYCEUM OOST

Contactpersoon : Wies | 0618188278

Planning: Het hele jaar

WEEK VAN DE JONGE MANTELZORGERS

Elk jaar zetten wij jonge mantelzorgers in het zonnetje tijdens
de week van de jonge mantelzorger. Wij organiseren elk jaar
een ontspannen dagje waar ze even niks hoeven en iets leuks
ondernemen
     

STUDIO @ ARGO

 Een muziekstudio met moderne apparatuur voor jongeren om
tracks op te nemen. Een plek waar creativiteit tot leven komt
en waar je alle muzikale dromen kan waarmaken. De perfecte
spot om je muzikale talenten te ontwikkelen!

Contactpersoon : Vanessa Hogendorp
Data: Het hele jaar door

VAKANTIEACTIVITEITEN

Contactpersoon : Fatima Aissaoui

Datum : 1e week van juni



Heb jij een passie voor storytelling en wil je jouw stem laten
horen? Leer dan hoe je je eigen documentaire kan maken.
Ontmoet andere creatieve jongeren en vind inspiratie bij
elkaar . 

Elk jaar halen we verhalen op uit de Marathon en de
Stadionbuurt. Door middel van interviews door de jongeren
van ooggetuigen uit de Tweede Wereldoorlog maken wij
samen een boekje. Afsluiting project op 5 mei met een
vrijheidsmaaltijd.
Contactpersoon : Vanessa Hogendorp

AANDAG
22 juli

Amsterdam zuid

De Pijp

Datum: start februari / eind 5 mei.

DIVERSITY ACADEMY

Contactpersoon : Linda Ruiter

Planning: in de zomer maken we de films en gedurende het
jaar kun je ze terugkijken tijdens evementen.

MONEY SCHOOL

Leuk project waar je tijdens 8 bijeenkomsten leert hoe je met
geld omgaat.

Contactpersoon : alle meidenwerkers

Data: wordt nog ingepland

VRIJHEIDSVERHALEN



app of kom gewoon eens langs

COACHING 

\Stap naar binnen en stel je vraag over:::

sport

school

vriendschappen

geld

bijbaan

rijbewijs halen

18 jaar worden

je identiteit

je toekomst

mantelzorgen

 

of is er meer aan de hand en wil JE gewoon

je  hart eens luchten?





Instagram van meidenwerk Combiwel

Instagram van JW De Pijp & Rivierenbuurt

Instagram van JW Oud-Zuid & Buitenveldert


